
ESSPAPIER





* Diese Gerichte sind von 18 bis 22 Uhr erhältlich. 

AUS DEM STEINOFEN

Helmut [oder „falsche Pizza“ oder „Dinnede“ oder Flammkuchen.  
Nennen Sie es wie Sie möchten. Wir nennen es Helmut]  

• Elsässer Helmut: mit Rahm, Speck und Zwiebeln
•  Deftiger Helmut: Schwarzwälder Schinken, rote Zwiebeln,  

Bergkäse, Schmand
•  Fischiger Helmut: Räucherlachs, rote Zwiebel, grüner Spargel,  

Kirschtomaten, Schmand
•  G‘sunder Helmut: Champignons, bunte Paprika, Kirschtomaten,  

Frühlingszwiebeln, Schmand

€ 9,70
€ 11,90

€ 12,90

€ 10,90

ES SIND DIE KLEINEN DINGE...

Unser schwäbisches Versucherle € 7,20

Riesengarnelen vom Grill *

mit Aubergine, Zucchini, Chili, Knoblauch  
und frischen Kräutern
5 Stück 
10 Stück   

€ 16,90
€ 26,90

Carpaccio vom Weiderind * € 13,90

alter Mostessig, eingelegte Silberzwiebeln, Babyleaf, Parmesan

SUPPEN

Fragen Sie auch nach unserem Süppchen der Saison

Schwäbische Flädlesuppe € 5,70

Gaisburger Marsch - aus dem Suppentopf * € 12,90

Tafelspitzwürfeln, bunte Gemüsestreifen, Saitenwürstle





DA HABEN WIR DEN SALAT

Gänselieselsalat € 5,40

Blattsalate mit leichter Kräuter-Radieschen-Vinaigrette

Mezzo-Haussalat € 13,90

bunt gemischte Salate, Hausdressing, panierte  
Maishähnchenbrust, Dip

Unser Grünzeug * € 12,90

bunte Blattsalate, Birne, Rote Beete, geröstete Walnüße,  
Trauben und gratinierter Ziegenkäse 

Caesar Salad € 9,90

Romana-Salatherzen mit Crôutons und original Caesar-Dressing
mit Maishähnchen
mit Riesengarnelen*

 
€ 13,90
€ 16,90

MEZZO-Wurstsalat € 10,90

fein geschnittene Bio-Lyonerwurst, Allgäuer Alpenkäse und Brot

BURGERINITIATIVE VOM IRISCHEN HEREFORD RIND

Beef Burger „Caesar Style“ € 13,50

homestyle Bun, Romanasalat, Ceasardressing, Parmesan, Tomaten und Gurke

€ 14,50

Bacon Beef Burger € 12,50

homestyle Bun, mit Cheddar, Irisch Stout-Sauce, Bacon, Tomate,  
Gurkenrelish, Senfsoße und Röstzwiebeln

Burrata Burger - Veggie - € 13,90

 
Rucola und Tomatenrelish

„Sides“ zu unseren Burger € 4,20

 *, Drillinge mit Rosmarin und Meersalz *
Parmesan-Pommes *  * oder Beilagensalat

* Diese Gerichte sind von 18 bis 22 Uhr erhältlich. 



NATURAL BORN GRILLER

Rumpsteak vom Grill mit Kräuterbutter *

Lady‘s Cut  200 g
Master Cut  300 g

€ 22,90
€ 29,90

Lady‘s Cut  150 g
Master Cut  300 g

€ 28,90
€ 38,90

„Sides“ zu unseren Steaks € 4,20

 
 

„Soßen“ zu unseren Steaks € 2,50

mit Café de Paris Butter überbacken *  *,  
Kräuter-Schmand *, Portwein-Estragonjus

* Diese Gerichte sind von 18 bis 22 Uhr erhältlich. 



* Diese Gerichte sind von 18 bis 22 Uhr erhältlich. 

SOULFOOD

Royal Fish and Chips * € 15,90

 
Malzessig, pommes frites

Currywurst € 8,90

Oberländer Bratwurst an Currysoße, pommes frites
Scharf mit Kaschmir Curry
Oder mild mit Madras Curry

MEZZO-Club Sandwich * € 15,90

gegrillte Hähnchenbrust, knuspriger Speck, Caesar Salad,  
gekochtes Ei, Tomate, Gurke, pommes frites

MEZZO-Schnitzel € 16,90

schwäbisches Bio-Landschwein, Pankokruste, pommes frites, Zitrone

Beef Tatar mit frittierten Kapern *

würzig angemacht mit Cognac
70g
140g
210g
Spiegelei extra

€ 14,90  
€ 19,90
€ 23,90 
€ 1,60
€ 4,20

€ 14,50

Schwanen Bolo 2.0 Spaghetti * € 15,90

geschmortes Rind, Lamm und Schwein, dann gezupft,  

Schwäbische Käsespätzle € 11,90

würziger Albkäse, geröstete Zwiebeln, kleiner Beilagensalat

Gelber Linsen-Dal * € 16,90

 
Kichererbsen und Minz-Joghurt





SÜSSE SCHLEMMEREIEN

Rieseneiskugel vom Bauernhof aus dem Lautertal € 3,90

Vanille, Schokolade, Haselnuss, Erdbeere, Amarena-Kirsch  
oder Zitronensorbet
zusätzlich mit einem „Schuss“ Eierlikör
Portion Sahne oder Schokosoße extra

€ 1,40
€ 0,90

Rote Grütze € 8,90

Lauwarmer Schokobrownie € 8,90

mit Karamellsoße, Vanilleeis und Sahne

Hausgemachte Apfelküchle mit Vanillesoße € 8,90

Vanilleeis, Zimt-Zucker und Preiselbeeren

Kick it! € 5,20

Espresso mit einer Kugel Vanilleeis

Crème brûlée € 8,90

mit Tahiti-Vanille

Mousse von der Valrhonaschokolade € 5,90

mit Bauernrahm





ALKOHOLFREIE GETRÄNKE

Schwanenwasser
still oder medium

gereinigt & energetisiert)

0,25l
0,5l
1,0l

€ 2,30
€ 3,50
€ 5,90

Teinacher medium 0,5l
0,75l

€ 4,00
€ 5,50

Teinacher still 0,5l
0,75l

€ 4,00
€ 5,50

Coca Cola1, 6

Coca Cola light1, 3, 5, 6 
Coke Zero1, 3, 5, 6

0,33l € 3,40

Fanta, Spezi1, 2, 4, 6 0,33l € 3,40

Sprite 0,3l € 3,40

Red Bull1, 2, 3, 6, 8 0,25l € 4,30

Thomas Henry 
Bitter Lemon

0,2l € 3,50

Thomas Henry 
Tonic Water

0,2l € 3,50

Thomas Henry 
Ginger Ale

0,2l € 3,50

Eistee Elephant Bay 0,33l € 3,50

UNSERE GENUSSLIMO’S

Rhabarber-Mirabelle
Johannisbeer-Holunder
Orange-Mandarine
Zitrone
Mango-Maracuja-Orange

0,33l € 3,80

ALKOHOLFREIE GETRÄNKE

BIO-Apfelsaft naturtrüb
Orange
Johannisbeere 

Grapefruit

0,3l
0,5l

€ 3,20
€ 4,20

Sauerkisch
Holunderschorle 
Maracuja
Ananas
Banane
KiBa

0,3l
0,5l

€ 3,60
€ 4,60

Tomatensaft
(mit Zitrone & Gewürzen)

0,2l € 4,00

KAFFEE, TEE, SCHOKOLADE

6 € 3,00

6 € 4,00

Espresso6 € 2,80

Doppelter Espresso6 € 3,80

Cappuccino6 € 3,50

Latte Macchiato6 € 3,60

Espresso Macchiato6 € 2,90

Latte Baileys6 € 5,20

6 € 8,90

Heiße Schokolade
mit Sahne

€ 3,50 
€ 4,00

Glas Tee  
Kamille, Früchte, Kräuter, Grüntee)

€ 2,90





WEIN VON DER 
METZINGER HOFSTEIGE

Mülller-Thurgau 
trocken

0,2l € 4,70

Schillerwein 
halbtrocken

0,2l € 4,70

Schwarzriesling mit           
Spätburgunder
halbtrocken

0,2l € 5,50

Weißweinschorle 0,2l € 4,20

Rotweinschorle 0,2l € 4,60

Roséschorle 0,2l € 4,20

WEISSWEIN

Beilsteiner Riesling 
trocken

0,2l € 5,50

Chardonnay 
trocken

0,2l
0,75l

€ 5,50
€ 20,00

 
trocken

0,2l
0,75l

€ 5,70
€ 21,00

ROSÉWEIN

Syrah Rosé 
trocken

0,2l
0,75l

€ 5,50
€ 20,00

ROTWEIN

Tempranillo 
trocken

0,2l
0,75l

€ 5,90
€ 22,00

Malbec 
trocken

0,2l
0,75l

€ 6,20
€ 23,00

 
trocken

0,2l
0,75l

€ 5,90
€ 22,00

Shiraz 
trocken

0,2l
0,75l

€ 6,20
€ 23,00

FLASCHENBIER

Rothaus Pils alkoholfrei 0,33l € 3,50

Sanwald Kristall 0,5l € 4,20

Schönbuch Hefe light 0,5l € 4,20

Sanwald Hefe dunkel       0,5l € 4,20

Sanwald Hefe alkoholfrei 0,5l € 4,20

Gutmann Weizen 0,5l € 4,50

Das Schwarze 0,5l € 4,50

Zwickl Kellerbier 0,5l € 4,20

BIERE VOM FASS

Rothaus Pils
0,3l
0,5l

€ 3,60
€ 4,40

Sanwald Hefeweizen
0,3l
0,5l

€ 3,50
€ 4,20

Colaweizen1, 6 0,3l
0,5l

€ 3,50
€ 4,20

Russe1, 2, 3, 4  
0,3l
0,5l

€ 3,50
€ 4,20

0,3l
0,5l

€ 3,50
€ 4,20

Radler1, 2, 3, 4 0,3l
0,5l

€ 3,50
€ 4,20





WHISKEY BOURBON  

Four Roses 40% € 4,50

Ein weltklasse Bourbon, der ge-
schmacklich durch eine kräftige Vanille-
note mit zartem Karamell überzeugt.

Jack Daniels Old No. 7 40% € 5,50

Hergestellt nach dem Lincoln-

seiner Lagerung durch Ahornholzkohle 
-

ßig macht.

Blantons Kentucky 
Bourbon Whiskey 40%

€ 9,00

Kentucky ist bekannt für seine Pferde-
tradition, deswegen ist auf dem Etikett 
immer ein Reiter abgebildet. Das Aro-
ma hat eine angenehme Getreidenote.

Bulleit Rye 45% € 6,50

Ein Rye Whiskey mit einem ausgespro-
chen hohen Roggenanteil 95%. Inten-

kommen im Mund zur Geltung.

Jameson 40% € 5,20

Ein süßes und blumiges Aroma. Leicht 
und fruchtig im Geschmack. Eine Spur 

Bushmills 10 years 40% € 9,90

Honig. Eine sehr milde Angelegenheit.

Teeling Irish Whiskey 
Rum Cask 46%

€ 7,90

Seine Ruhephase nach der Destillation 
genießt der außergewöhnliche Whiskey 
in Rumfässern. Er ist süß und würzig.

WHISKY SCOTCH,  

Chivas Regal 12 years 40% € 8,50

Eine milde und harmonische 
Komposition. Heidekräuter und andere 

und cremig mit Honig.

Johnnie Walker 
Black Label 40%

€ 7,80

Fruchtig, rauchig und würzig. Hinzu 

Honig.

Aberlour 15 years 
Double Cask 40%

€ 11,90

Nach 14 langen Jahren wird der Inhalt 
beider Fässer in ein neueres Sher-
ry-Fass gefüllt und darf ein weiteres 
Jahr nachreifen. Dieses bewährte Ver-
fahren dient dazu, dem Whisky Tiefe 
und Gehalt sowie ein facettenreicheres 





Laphroig Quarter Cask 48% € 10,90

In der Nase nimmt man Vanille und - 

und Karamell wahr. Der Abgang ist 
lang und wechselt zwischen Süße und 
Rauch.

Glenmorangie 18 years 43% € 19,90

Seine Ruhephase nach der Destillation 
genießt der außergewöhnliche Whiskey 
in Rumfässern. Er ist süß und würzig.

Bowmore 15 years 43% € 14,90

auf Islay kommt der Bowmore 15y, 
der eigentlich noch den Beinamen 
„darkest“ hatte. Hierbei wurde dieser 
Whisky nur in den dunkelsten Fässern 
gereift. Das 3 jährige Sherry Finish gibt 

Craigellaichie 13 years 46% € 11,90

Der bernsteinfarbene Whisky besticht 
in der Nase durch Orangen und Man-
darinennoten die im langen Abgang 

sich Karamell und ein leichter Hauch 

The Balvenie Portwood  
21 years 40% € 29,90

in Portwein-Fässern nachgereift. Diese 

fruchtige Portnote. Die Eichenwürzig-
keit wird so perfekt mit Vanille und 
Fruchtaromen eingerahmt. Ein echter 
Genuss! 

Caol Ila 12 years 43% € 11,90

sonstigen Islay Whiskey unterscheidet 
mündet in den typischen Islay Torf und 
Raucharomen. 

Absolut mit Filler mit 
Red Bull1, 2, 3, 6, 8  

€ 6,90
€ 7,40

Grey Goose mit Filler 
mit Red Bull1, 2, 3, 6, 8

€ 12,00
€ 12,50

Beluga mit Filler  
mit Red Bull1, 2, 3, 6, 8               

€ 10,00
€ 10,50

Jack Daniels mit Filler € 7,60

Rum Cola1, 6  € 7,50

Filler: Cola1, 6, Fanta, Tonic Water, Bitter 
Lemon, Ginger Ale, Kirsch-, Orangen-, Ananassaft





Absolut 40% Schweden € 4,50

Bestes schwedisches Getreide und 

und runden Geschmack.

Beluga Vodka Russland 40% € 7,90

Feinster Vodka. Die besondere Destilla-
tion mit artesischem Wasser gibt dem 

In der Nase besticht er durch Zitrusnu-
ancen und leicht blumigen Aromen.

Grey Goose Vodka  
Frankreich 40%

€ 9,90

Nüssen.



Nordes Gin 40% € 7,90

Die Basis bildet die spanische Weiß-
weintraube „Albarino“. Umspielt wird 

Beispiel Hibiskus, Eisenkraut und Süß-
holz. Eine interessante Kombination.

mit Thomas Henry Tonic € 10,40

mit Fentiman’s Tonic € 12,10

mit Fever Tree Mediterranean € 12,10

Bombay Sapphire Dry Gin 40% € 6,50

Ein klarer Gin mit frischen Aromen 

dem Jahr 1761. 

mit Thomas Henry Tonic € 9,00

mit Fentiman’s Tonic € 10,70

mit Fever Tree Mediterranean € 10,70

Monkey 47 47% € 9,50

und wuchtig. Starke Wacholdernote, 
leichte Zitrusnote.

mit Thomas Henry Tonic € 12,00

mit Fentiman’s Tonic € 13,70

mit Fever Tree Mediterranean € 13,70

Rubus Gin 42% € 9,50

Die Himbeere steht sowohl in der 
Nase, als auch im Mund ganz klar im 
Vordergrund. Erst nach längerem Rie-
chen erkennt man den typischen Wa-
cholder. Bitterorange, Kardarmon und 
Korriander machen den Rest.

mit Thomas Henry Tonic € 12,00

mit Fentiman’s Tonic € 13,70

mit Fever Tree Mediterranean € 13,70

Fifty Pounds Gin 43,5% € 9,00

300 Jahren mit diesem Rezept produ-

damaligen Gin Act 1736, als 50 Pfund 
Steuer pro Destille erhoben wurden. 
Nur 2 Destillen bezahlten diese 50 
Pfund und gaben das Rezept über Ge-
nerationen weiter.

mit Thomas Henry Tonic € 11,50

mit Fentiman’s Tonic € 13,20

mit Fever Tree Mediterranean € 13,20

Hendrick´s Gin 44% € 7,90

-
ma-tisiert mit Zitrusschalen, Rosenblät-

mit Thomas Henry Tonic € 10,40

mit Fentiman’s Tonic € 12,10

mit Fever Tree Mediterranean € 12,10



Don Papa Rum 7 Jahre € 8,50

Philippinen: der Rum reift 7 Jahre in 
amerikanischen Eichenfässern, am 
Fuße des Mount Kanalon. In der Nase 
besticht er durch leichte Frucht und im 
Mund wirkt er fein und glatt mit schö-
ner Vanillenote.

Ron Botucal Reserva 40% € 9,50

Venezuela: Mehr als 10 Jahre reift er in 

Kakao, Früchten und Zimt.

Ron Barcelo Imperial 38% € 9,90

Dominikanische Republik: 1980 entschied 
sich Julian Barcelo einen Rum aus min-
destens 10 Jahre alten Rumsorten zu ma-
chen. Heraus kam ein weltweit prämierter 
Rum, welcher hauptsächlich durch Kara-
mell, Leder und Tabak besticht.

Mount Gay XO 43% € 8,50

Barbados: Ein typischer Rum für Barba-

und Eiche besticht. Im Gegensatz zu 

mehr künstlich nachgesüßt, sondern 

Goslings Black Seal 40% € 6,90

Bermuda: Ein absolut würziger Rum. 

der Rum für den Dark‘n Stormy.

PO’ DI POLI € 5,80

erhält dieser Grappa durch einen har-

-

 
Der PoliVitigno:
Morbidda: weich, vollmundig
Secca: trocken, warm, gefällig, kraftvoll 
Aromatica: aromatisch, nachhaltig 
Elegante: fein, samtig
Barrique: komplex, ausgeprägt

Hennesy XO 40% € 12,50

Man merkt ihm an, dass er zur Perfek-
-

Zimt.

Remy Martin Cask V.S.O.P 40% € 5,80

Veilchen und süßer Vanille.

Hine Antique XO 40% € 13,50

Früchten.

Carlos I Solera  
Gran Reserva 40%

€ 4,80

Gereift in Eichenholzfässern. Aroma-

Muskatnuss prägen den Geschmack.





APERITIF-KULTUR IM MEZZO

Gimlet € 8,50

Des Bartenders Liebling. Eine Mischung 
aus Gin, Lime Juice und einem Hauch 
Zitrone.

Der Negroni € 8,90

Der Graf Negroni hatte um 1920 einen 
Lieblingscocktail, den Americano. Zwei 
gleiche Teile roten Wermut und Cam-

bestellte er eines Tages den gleichen 
-

nis begeistert.

Old Fashioned € 7,90

Bartendern mit einer Inbrunst und Ver-
zückung gerührt wird. 

Something Bitter € 6,90

Vermouth, Grapefruit, Tonic Water. Eine 
wunderbare Erfrischung die genauso 
gut wie simpel ist.

Monkey Spritz € 10,50

Ein herrlich eleganter Cocktail, der mit 
den Aromen des Gins zu spielen weiß. 
Monkey 47 Gin, Belsazar Rose, Limet-
te, Grapefruit, Minze, Holunder und 
Winzersekt.

DIGESTIV-KULTUR IM MEZZO

White Russian € 7,90

It‘s a classic! Latest since „The Big  
Lebowski“ this one has got cult status!

Espresso Martini € 6,90

Der perfekte Abschluss ohne Dessert.

ALTE SCHULE

Caipirinha 2.0 € 8,90

Der Klassiker stammt aus Brasilien und 
bedeutet übersetzt Landbewohner.

Mojito € 8,90

Zu Legende wurde Cocktail durch Er-
nest Hemingway. Bei uns gibt es ihn 
mit neuem Rum und neuem Design.

Dark ‘n‘ Stormy € 8,50

Mandelnote, aufgefüllt mit Thomas 
Henry Spicey Ginger. Versuchen Sie es, 
Sie werden es nicht bereuen.

Mai Tai € 11,90

-
der Vic 1944 in Oaklan in den USA, 
für seine besten Freunde. Nach dem 
Probeschluck rief einer Mai Tai – Roa 

dieser Welt – das Beste”. Bei uns im 
Tiki-Becher.



ALKOHOLFREIE DRINKS

Hausgemachte  
Schwanenlimo

€ 5,50

Erfrischung pur. Grapefruit, Maracuja, 
Erdbeersirup, Limette und Rohrzucker.

Coconut Kiss € 5,50

Der Klassiker unter den süßen  
Drinks – Frauen lieben ihn.

Shirley Temple € 5,50

Erfrischender Drink in dem Granatapfel, 

Lararanjada deluxe € 5,50

Frische Limette mit Orangensaft und 
Erdbeersirup. Wie im Urlaub!

Hurricane Mocktail € 6,50

aus Cocktail und to mock, sich lustig 

Säften und Obstsorten der Saison.

Kiwi Smash € 5,50

Kiwi - aber in geil. Holunder, Sprite, 
Maracuja und Zitrone sind die perfekte 
Ergänzung für den puren Genuss.

DIE DAUERBRENNER

Amaro Tonic € 6,40

Aperol Spritz € 6,20

Hugo € 6,20

Lillet Wild Berry € 6,50

Prosecco Spumante rosé € 5,20

White Port Tonic € 6,40

VERMOUTH, BITTERS 
UND LIKÖRE

Martini Bianco 5 cl € 5,00

Jägermeister
2 cl
4 cl

€ 2,90
€ 3,90

Ramazzotti 4 cl € 3,90

Fernet Branca 2 cl € 2,90

Amaretto
2 cl
4 cl

€ 2,90
€ 3,90

Baileys 4 cl € 3,90

Sambuca Molinari
2 cl
4 cl

€ 2,90
€ 3,90

Belsazar Rose 5 cl € 5,20

Antica Formula 5 cl € 5,70

Nolly Prat Dry 5 cl € 4,90

Amaro Montenegro 4 cl € 3,90

2 cl
4 cl

€ 2,90
€ 3,90







Pina Colada € 8,90

No comment! Vielleicht doch ein Satz: 
bei uns wird er mit Goslings Black Seal 
zubereitet, was der Colada einen sehr 
runden und fast schokoladigen  

Margarita € 7,90

Fruchtigkeit und subtile Süße ausspielen.

Singapore Sling € 10,50

-
ren Geschmack.

Moscow Mule € 7,90

Entstand Anfang 1940er in den USA. 
Hierbei wird der Vodka mit Ingwerbier 
aufgefüllt und durch einen Schuss 
Limettensaft abgerundet

Sours € 7,90

Man sagt, mit diesen Drinks liegt man 
immer richtig. Sie haben die Wahl der 
Spirituose. 

DIE GROSSE KUNST DES 
HANDWERKS

Continental Mezzo Sour € 8,90

Eine kleine Hommage an den bereits be-
stehenden Continental Whisky Sour; mit 
einem selbstgemachten Rotweinsirup als 
Twist.

Frozen Mojito € 8,50

Es wird Sie umhauen.

Midnight Mezzo € 8,90

Eine ungewöhnliche Kreation unseres 
Barchefs. Wassermelone, Vodka und 

Ananas- und der Maracujafrucht.

Fresh Garden € 7,50

Frische Orange, Minze, Aperol und 
-

tigen Mischung die an Sommer, Sonne, 
Strand und Meer erinnert.



SCHNAP(P)S DIRSCHNAP(P)S DIRSCHNAPPSIDEE

UNSER HANDWERK 

ausschließlich hochwertige Spirituosen und frische Zutaten.

SIE VERMISSEN IHREN LIEBLINGSDRINK?


